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Seja bem-vindo a Cidade Maravilhosa, onde
cada momento é uma celebracdo e cada vista
é uma obra-primal!

Descubra os encantos que sé o Rio de Janeiro
pode oferecer! Nesta cidade de beleza impar,
cultura incrivel e vibracdo contagiante, todos
os lugares contam uma histédria.

E para conhecer melhor o Rio e aproveitar ao
maximo sua estadia aqui, confira neste roteiro

exclusivo de um, trés, cinco e dez dias, qual é
"A Boa do Rio"!
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CRISTO REDENTOR
(CORCOVADO)

Inicie o seu dia com uma
jornada até o Corcovado para
se deparar com a majestosa
estatua do Cristo Redentor. A
vista panorédmica da cidade do
alto da montanha é simplesmente
deslumbrante. Fotografe o Rio
aos seus pés enquanto absorve
a serenidade deste icone
mundial, considerado uma das
sete maravilhas do mundo.
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ESCADARIA
SELARON

Mergulhe na atmosfera

artistica da Escadaria Selaron.

A escadaria é uma obra de

arte ao ar livre, produzida pelo
artista chileno Jorge Selarén,
localizada na Lapa, bairro boémio
e repleto de arte urbana.

ROTEIRO

DIA 1
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CATEDRAL
METROPOLITANA

Continue sua jornada em direcdo
a Catedral Metropolitana.

Esta estrutura arquitetonica
imponente é uma fusdo

Unica de modernidade e
espiritualidade. Admire os

vitrais e absorva a atmosfera
sagrada deste local marcante.
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ALMOCOE
PASSEIO EM
SANTA TERESA

Dirija-se ao charmoso bairro de
Santa Teresa para um almoco
descontraido. Este bairro

boémio é conhecido por suas
ruas estreitas, casardes antigos

e uma atmosfera artistica
singular. Escolha um dos cafés ou
restaurantes locais para saborear
a culindria carioca auténtica.

Apds o almoco, explore as
ruelas de paralelepipedos de
Santa Teresa. Descubra galerias
de arte, estudios e lojas que
exibem o espirito criativo deste
bairro encantador. Ndo deixe de
admirar a vista do Rio enquanto
anda por este refugio cultural.
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PRAIA DE COPACABANA

Termine seu dia na iconica praia de Copacabana. Caminhe
pelo calcaddo a beira-mar e viva a experiéncia em um cendrio
perfeito para encerrar o dia repleto de descobertas.

Este é apenas um vislumbre do que o Rio tem a oferecer,
onde cada parada te proporciona uma experiéncia
sem igual. Aproveite cada momento!

ROTEIRO
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MUSEU DO
AMANHA

Apds uma manhad enriquecedoraq,
faca uma visita ao Museu do
Amanha. Este espaco inovador
combina ciénciaq, arte e tecnologia
para explorar os desafios e
possibilidades do amanha.

Interaja com exposicoes
fascinantes e amplie seus
horizontes neste museu que
redefine a experiéncia cultural.
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MUSEU DE ARTE
DO RIO (MAR)

Continue sua jornada
cultural explorando o MAR,
um museu dindmico que
celebra a diversidade
artistica do Rio de Janeiro.

Descubra exposicdes que
destacam a rica histéria
e a expressdo artistica da
cidade. O terraco oferece
vistas deslumbrantes da
Baia de Guanabara.

ROITEIRO

DIA 3
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PEQUENA AFRICA

Termine seu dia imerso na cultura

PEDRA DO SAL

afro-brasileira da Pequena
Africa. Este circuito histérico
é um tesouro da cidade. Do
Cais do Valongo, Patrimoénio
Mundial da Humanidade,

ao Museu da Histéria e da
Cultura Afro-Brasileira, vocé
pode viajar através da cultura
e raizes do nosso pais.

- SAIBA MAIS AQUI

A Pedra do Sal é o berco

do samba cariocqa, onde a
musica ecoa pelas vielas
histéricas. Em uma atmosfera
auténtica e descontraidaq,
mergulhe na tradicdo do
samba de raiz, aproveitando
esta pequena jéia cultural.

https://riotur.rio/que_fazer/pequena-africa

ROITEIRO

DIA 3
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LAPA

Descubra a alma boémia do Rio
na Lapa, onde os arcos histéricos
iluminam a noite e os bares
tradicionais agitam as ruas.

Este reduto cultural é o cendrio
perfeito para tomar uma
caipirinha, dancar ao som

de samba e sentir a energia
contagiante da cidade.

RIO SCENARIUM

Entre no mundo encantado do Rio
Scenarium, um paldcio da musica
brasileira. Este local inico mescla
antiguidades e musica ao vivo em
um espaco que respira historia.

Deixe-se levar pelas notas
vibrantes enquanto explora os trés
andares deste tesouro cultural.

ROITEIRO

DIA 3
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PEDRA DO
TELEGRAFO

Comece a sua jornada
explorando a Pedra do
Telégrafo, um dos mirantes mais
iconicos do Rio de Janeiro.

A trilha moderada leva a uma
vista espetacular da Baia de
Sepetiba e da Praia da Guaratiba.

A famosa foto na beira da
pedra cria ilusdes de ética
Unicas, proporcionando
lembrancas memoradveis.
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ALMOCO EM
GUARATIBA

Apds a aventura matinal,
desfrute de um almoco &
beira-mar ou na estrada
dos manguezais.

Delicie-se com frutos

do mar frescos em

um dos restaurantes
locais, apreciando a
tranquilidade desse
refigio em plena cidade.

NOISINGO

DIA 4
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PRAIA DE
GRUMARI

Dirija-se a deslumbrante
Praia de Grumari, um
paraiso intocado, cercado
por vegetacdo exuberante.

Relaxe na areia douradaq,
mergulhe nas dguas
cristalinas e aproveite o
cendrio paradisiaco. Grumari
oferece um contraste
perfeito com as praias mais
movimentadas da cidade.

POR DO SOL
EM GRUMARI

Termine o dia com um
espetdculo de cores no
por do sol em Grumari.

Encontre um local tranquilo
na praia para apreciar o sol
se despedindo do horizonte
atlantico, pintando o céu em
tons vibrantes. E o momento

perfeito para refletir sobre
as maravilhas naturais que
o Rio de Janeiro oferece.
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TRILHA DO
GRUMARI

Explore as trilhas ao redor
de Grumari para vivenciar
a natureza preservada da
regido. As trilhas oferecem
vistas panorédmicas,
passando por formacgodes
rochosas e mirantes que
revelam a beleza selvagem
do litoral carioca.

NOISINGO

DIA 4
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AQUARIO

Inicie sua jornada explorando
as maravilhas submarinas

do AquaRio. O maior

aqudrio da América do Sul
oferece uma experiéncia
imersiva, permitindo que
vocé mergulhe na vida
marinha local e global.

Descubra as belezas do
oceano antes de seqguir
para a préxima parada.

4 Rio o Riotur

PREFEITURA

YUPSTAR

Para um toque contempordneo,
visite o YupStar, um espaco

de entretenimento que

celebra a efervescéncia

urbana do Rio de Janeiro.

A roda gigante de 38m
proporciona uma visdo
diferenciada da cidade.
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PACO IMPERIAL

Siga para o Paco Imperial,
um marco histérico no
coracdo do Centro do Rio.
Este edificio colonial, que
ja foi residéncia da familia
imperial, hoje, centro
cultural, abriga exposicoes
artisticas sazonais.

Conheca a histéria desse
patrimonio arquitetonico.

IGREJA NOSSA
SENHORA DA
ANTIGA SE

Préoxima parada, a Igreja
Nossa Senhora da Antiga Sé,
a primeira catedral do Rio de
Janeiro. Uma joia histérica
que remonta ao século XVII.

Admire a arquitetura
barroca e mergulhe na
espiritualidade deste
local tranquilo no meio
da agitacdo urbana.
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CONFEITARIA
COLOMBO

Saboreie um lanche na
Confeitaria Colombo, um
icone do Rio de Janeiro desde
1894. Este local encantador
oferece uma atmosfera de
época e uma variedade de
doces e salgados deliciosos.

Permita-se uma pausa
para desfrutar da elegdncia
histérica desta confeitaria.
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REAL GABINETE
PORTUGUES
DE LEITURA

Para os amantes da histériq,
uma visita ao Real Gabinete
Portugués de Leitura é imperdivel.

Considerada uma das mais
belas bibliotecas do mundo, é
um tesouro de livros raros e uma
obra-prima arquitetonica.
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CRAB - CENTRO
DE REFERENCIA
DO ARTESANATO
BRASILEIRO

Encerre seu dia no CRAB, um
espaco dedicado ao artesanato
brasileiro. Descubra a diversidade
e a criatividade dos artesdos
locais em exposicoes e workshops.

Leve uma lembranca lUnica dessa
experiéncia cultural para casa.

JANTAR NA DIAS
FERREIRA

LY
e Forei 92 O
A charmosa rua Dias Ferreirq, ' DICA

no bairro do Leblon, é

: : Apds o jantar, aproveite
conhecida por sua variedade P ) ' p.

A : ~ para explorar a vida noturna
gastronémica e animacdo. : : !

da Dias Ferreira. Seja em

Explore os diversos restaurantes, bares animados ou casas
bistrés e bares que alinham de musica, venha absorver
as ruas e escolha um local a atmosfera desta regido
que atenda aos seus desejos que se transforma a medida
culindrios. Sejam pratos tipicos \_ que a noite avanca. y
brasileiros ou uma culindria

internacional, este pdlo
gastronomico oferece opcoes
para todos os paladares.
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CONHECER AS QUADRAS DAS
ESCOLAS DE SAMBA

Aproveite a noite mergulhando na atmosfera vibrante do carnaval
carioca. Visite uma das quadras de escola de samba, onde a
energia contagiante, os ensaios animados e a musica pulsante
oferecem uma experiéncia auténtica da nossa cultura.

Sinta-se envolvido pelo ritmo e pela alegria que permeiam esses espacos.

- SAIBA MAIS AQUI

https://riotur.rio/editorial/rio-cidade-carnaval

NOIISINGO
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MARACANA

Explore o Maracang, o
maior estadio de futebol

do Brasil. Faca uma visita
guiada para conhecer

a histéria do futebol
brasileiro, passeie pelo
gramado sagrado e sinta a
grandiosidade deste templo
esportivo que ja sediou
finais de Copas do Mundo.
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-Q-DICA .

Almoco nas Proximidades:
Desfrute de um almoco
proximo ao Maracang,
escolhendo entre os
restaurantes locais que
oferecem uma variedade

de pratos brasileiros.
Recarregue as energias antes
da préxima etapa do roteiro.
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FEIRA DE SAO
CRISTOVAO

Para encerrar o dia com
autenticidade, dirija-se &
Feira de Sdo Cristéovao. Este
espaco cultural nordestino
é uma verdadeira imersdo
na tradicdo brasileira.
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Descubra a culindria tipica,
aproveite a musica ao vivo,
explore as barracas de
artesanato e entretenha-se
com dancas tradicionais.

PRACA CLUBE
VARNHAGEM RENASCENCA

Curta a bohemia da Praca Tradicional clube de samba
Varnhagem, localizada do Rio, ele proporciona
no bairro da Tijuca. uma vivéncia auténtica

. . da cultura carioca.
A medida que o sol

se despede, os bares Aproveite a noite de musica
e restaurantes nas ao vivo, com rodas de
proximidades ganham samba e muita danca.

destaque, oferecendo opcoes
gastronémicas que variam
de petiscos deliciosos a
pratos mais elaborados e a
tipica cervejinha carioca.

NOISING®

DIA 6
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PARQUE DA
CATACUMBA

Explore o Parque da Catacumba,
uma drea natural que oferece
trilhas suaves e uma linda vista
da Lagoa Rodrigo de Freitas.

Além da natureza exuberante,
o parque abriga esculturas ao
ar livre e a famosa “Caminho
dos Sentidos”, uma experiéncia
de arte diferenciada.

PEDALINHO
NA LAGOA

Aproveite a tarde para um passeio
de pedalinho na Lagoa Rodrigo

de Freitas. Pedale ao redor das
dguas serenas, apreciando as
vistas panoramicas das montanhas
e da cidade. E uma maneira
relaxante de vivenciar a beleza
natural do Rio de Janeiro.

Este roteiro é uma jornada que
combina a elegancia do Parque
Lage, a paixdo esportiva no Museu
do Flamengo, a natureza do Parque
da Catacumba e a serenidade da
Lagoa Rodrigo de Freitas. Cada
parada oferece uma experiéncia
Unica, proporcionando uma

visdo abrangente da diversidade
cultural e natural da cidade.

- o
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MUSEU DE ARTE
MODERNA (MAM)

Inicie seu dia explorando
o Museu de Arte
Modernaq, situado no
Aterro do Flamengo.

Admire exposicoes de

arte contemporanea e
desfrute da arquitetura
modernista domuseu. As
obras de artistas renomados
e o cendrio a beira-mar
oferecem uma experiéncia
cultural enriquecedora.

PARQUE DO
FLAMENGO

Apds a visita ao MAM,
explore o amplo Parque

do Flamengo. Caminhe
pelos jardins, aproveite

a vista para a Baia de
Guanabara e desfrute da
atmosfera serena do maior
parque urbano do Rio.

O parque oferece uma
pausa relaxante antes da
proxima etapa do roteiro.
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MUSEU CARMEN
MIRANDA

Apds o almoco, mergulhe na
vida e obra da iconica Carmen
Miranda no Museu que leva o
nome da Pequena Notavel.

Localizado no Parque do
Flamengo, este museu
homenageia a artista com
exposicoes que destacam sua
contribuicdo para a cultura
brasileira e internacional.

OUTEIRO DA
GLORIA

Dirija-se ao Outeiro da
Gldria, uma joia histérica e
arquitetonica da cidade.

A primeira igreja em estilo
barroco do Rio de Janeiro,
possui forma octogonal, e
o interior é inteiramente
revestido de azulejos
setecentistas portugueses.

NOISING

DIA 9
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IGREJA DA PENHA

Comece o ultimo dia da sua
visitacdo explorando a Igreja da - I’
Penha. Localizada no alto de
uma coling, a igreja do século
XVIIl, possui 382 degraus e
oferece uma vista panordmica
da zona norte da cidade.

Sinta a espiritualidade do local
e aproveite para tirar fotos

memordveis antes de seqguir .
para a préoxima parada. : | | 

CENTRO
CULTURAL
BANCO DO
BRASIL (CCBB)

Em seqguida, vale a pena
conhecer o universo cultural
no CCBB. Explore exposicoes,
eventos e atividades artisticas
neste centro cultural dindmico.

Seja apreciando arte | il
contempordnea ou -

participando de workshops, Sf

o Centro Cultural é um | . B

espaco que estimula a
mente e os sentidos.

ROTEIRO
DIA 10
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CASA FRANGCA
BRASIL

Apds o almoco, visite a Casa
Franca Brasil. Este espaco
cultural, com sua arquitetura
marcante, abriga exposicoes,
eventos e manifestacoes
artisticas diversas.

Conecte-se com a riqueza
cultural brasileira antes de
seguir para o proximo destino.

IGREJA NOSSA
SENHORA DA
CANDELARIA

Explore a imponente

Igreja da Candeldria, um
marco histérico do Rio de
Janeiro. Simbolo de fé,
cultura e beleza, é uma jéia
arquitetdnica com mais

de 400 anos de histéria.

ROTEIRO
DIA 10
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Curtiu? Quer mais dicas
sobre a Boa do Rio?

Acesse:

riotur.rio/editorial/rotas-cariocas

e saiba mais sobre tudo que
o Rio pode te oferecer.

riotur.rio
POOERE@@G



https://www.instagram.com/riotur.rio
https://www.facebook.com/riodejaneiro
https://br.linkedin.com/company/riotur
https://twitter.com/riodejaneiro
https://www.youtube.com/@Rioturoficial
https://www.tiktok.com/@riotur.rio
https://www.threads.net/@riotur.rio
https://riotur.rio/editorial/rotas-cariocas/

